Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérives pouvant
entrainer des allergies ou intolerances,pour toute information, merci de vous
rapprocher du gérant.

PRODUITS LABELLISES :

0 POISSON MSC :
Marine ¢
b ! @ HVE Haute Valeur Environnementale

@ / péche e 35|

L(Yadeleine

Proche de tout, proche de fous |

D -

AOP Appellation d'Origine Protege
LABEL ROUGE
IGP Indicateur Géographique Protegee

Toutes nos viandes sont d'origine francaise, sauf défaut d'approvisionnement,
Plat a base de porc’ Tous les jours, un pain blanc est mis a disposition sauf les jours indiqués par
un pain «spécials.

@ PRODUIT LOCAL

MARDI VENDREDI

CELERI BIO REMOULADE

LUNDI MERCREDI

SALADE COMPOSEE (salade verte,

JEUDI

CONCOMBRES BIO VINAIGRETTE

carottes, tomates)
SAUTE DE PORC LABEL ROUGE*

SAUCE FROMAGERE

TABOULE (SEMOULE BIO)
EMINCE DE DINDE SAUCE

SAUTE DE BOEUF LOCAL AUX

PASTEQUE BIO

PECHE DU JOUR

SEMAINE

POULET LOCAL SAUCE SUPREME

SAUTE DE BOEUF LOCAL A LA
PROVENGALE

VIENNOISE DE DINDE

CURRY DE LENTILLES BIO

. (ROTI DE DINDE LOCALE) AU JUS FORESTIERE EPICES
DU 10 AU RIZ BIO AUX PETITS LEGUMES PATES BIO . FONDUE DE POIREAUX BIO BLE BIO POMMES DE TERRE LOCALES
14 AOUT -
PAIN DE SEIGLE Vegetovien BAGUETTE

FRUIT DE SAISON BIO YAOURT LOCAL FRUIT DE SAISON BIO FROMAGE AOP FRUIT DE SAISON BIO

P PAIN ET FROMAGE PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET MIEL PAIN ET CONFITURE
COMPOTE FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE FRUITS DE SAISON COMPOTE
SALADE DE TOMATES BIO SALADE DE BLE BIO CONCOMBRES BIO A LA BULGARE OEUF DUR MAYONNAISE MELON

LASAGNES DE POISSON MSC

DU 17 AU PATES BIO POELEE COURGETTES POMMES DE TERRE RISSOLEES CAROTTES BIO BRAISEES SALADE VERTE
21 AOUT b
PAIN COMPLET apif PAIN DE CAMPAGNE
ey
FRUIT DE SAISON BIO FROMAGE BLANC BIO A LA BEIGNET AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO FROMAGE AOP
CASSONADE
| COOTER PAIN ET CONFITURE PAIN ET FROMAGE PAINETMIEL PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT
YAOURT AROMATISE JUS DE FRUITS YAOURT NATURE SUCRE LAIT COMPOTE
) . X N SALADE MEXICAINE (HARICOTS CAROTTES BIO RAPEES
CELERI BIO ET LOCAL REMOULADE SALADE DE PATES BIO SALADE VERTE FROMAGERE S VINAIGRETTE
COLOMBO DE PORC LABEL ROUGE* SAUTE DE BOEUF LOCAL AU A
OMELETTE BIO AUX POIVRONS PAUPIETTE AU VEAU AU JUS (COLOMBO DE POULET) PAPRIKA #2¢lal 210 T

| SEMAINE
DU 24 AU
28 AOUT

SEMOULE BIO
-@mi
api

Vp(szmw;

BAGUETTE

YAOURT LOCAL ET BIO

HARICOTS VERTS BIO

FROMAGE AOP

POMMES DE TERRE LOCALES

FRUIT DE SAISON BIO

COURGETTES BIO
PAIN AU CEREALES

YAOURT AROMATISE

RIZ BIO AUX PETITS LEGUMES

FRUIT DE SAISON BIO

GOUTER

PAIN ET MIEL
JUS DE FRUITS

PAIN ET CONFITURE
COMPQOTE BIO

PAIN ET CHOCOLAT
LAIT BIO

PAIN ET CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON

PAIN ET CONFITURE
YAOURT NATURE SUCRE

SEMAINE
DU 31

AOUT AU
04 SEPT.

MELON JAUNE
ROTI DE DINDE AU JUS
PATES BIO

FROMAGE AOP

SALADE DE RIZ IGP

SAUTE DE BOEUF LOCAL A LA
MEXICAINE

RATATOUILLE

PAIN DE SEIGLE

FROMAGE BLANC BIO A LA
VERGEOISE

TABOULE LIBANAIS (QUINOA BIO)

HAUT DE CUISSE DE POULET LOCAL ROTI
(AIGUILLETTES POUR LES MATERNELLES)

PETITS POIS

FRUIT DE SAISON BIO

BETTERAVES ROUGES BIO
TARTE AU FROMAGE

SALADE VERTE “@mi
api

Vegétarien
)

PAIN DE CAMPAGNE

YAOURT LOCAL

OEUF MIMOSA
FILET DE LIEU MSC

BLE BIO

FRUIT DE SAISON BIO

GOUTER

PAIN ET CONFITURE
COMPOTE

PAIN ET CHOCOLAT

S, A

FRUIT DE SAISON

PAIN ET MIEL

PETIT SUISSE

PAIN ET CONFITURE
FRUIT DE SAISON

PAIN ET CHOCOLAT
LAIT




