@

POISSON MSC :
Marine Stewardship Counci BIO

PRODUITS LABELLISES :
HVE Haute Valeur Envircnnementale

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou derives pouvant
entrainer des allergies ou intolerances, pour toute information, merci de vous
rapprocher du gerant.

| SEMAINE
DU 2 AU
6 NOV.

POMMES DE TERRE BIO

FROMAGE AOP

HARICOTS BEURRE
PAIN AUX CEREALES

FRUIT DE SAISON BIO

SEMOULE BIO SAUCE TOMATE

LIEGEOIS VANILLE

PETITS POIS CAROTTES

<X

PAIN DE SEIGLE ¥

Vegetarien
J L]

FRUIT DE SAISON BIO

@ ) / péche éco-responsable @ AOP Appellation d'Origine Protégé . o . . .
La Qdelelne LABEL ROUGE Toutes nos viandes sont d'origine francgaise, sauf défaut d'approvisionnement.
Proche de tout, proche de tous | IGP Indicateur Geographicue Protegee
Plat a base de porc’ Q PRODUIT LOCAL Tous les jours, un pain blanc est mis a disposition sauf les jours indiqués par
un pain «specials.
CAROTTES BIO RAPEES ~ . PAMPLEMPOUSSE AU SUCRE (JUS

VINAIGRETTE SALADE DE PATES BIO CHOU BLANC BIO SAUCE COCKTAIL SALADE DE BLE BIO DE FRUIT POUR LES MATERNELLES)
SIIE DEAPU?(U;ngA'AEzEL ROLIES GOULASH DE BOEUF ROTI DE PORC* (ROTI DE DINDE) PANE FROMAGER FILET DE COLIN MSC SAUCE ANETH

RIZ BIO AUX PETITS LEGUMES

YAOURT LOCAL

GOUTER

PAIN ET CHOCOLAT
JUS DE FRUITS

PAIN ET CONFITURE
FROMAGE BLANC BIO AU SUCRE

PAIN ET MIEL
FRUIT DE SAISON BIO

PAIN ET MIEL
YAOURT NATURE SUCRE

PAIN ET CONFITURE
COMPOTE

SALADE VERTE
OMELETTE BIO NATURE
POMMES DE TERRE LOCALES
-@mi

PAIN COMPLET

api
Vedehnne;

FRUIT DE SAISON BIO

TABOULE (SEMOULE BIO)

SAUTE DE VEAU FACON GRAND
MERE

CAROTTES BIO BRAISEES

FROMAGE AOP

FERIE

CELERI BIO REMOULADE

SAUTE DE_ PORC | ABEL ROUGE*
(SAUTE DE DINDE) SAUCE CURRY

SEMOULE BIO
PAIN DE CAMPAGNE

YAOURT LOCAL

CHOU ROUGE AUX POMMES HVE
PECHE DU JOUR

POMMES DE TERRE LOCALES

FRUIT DE SAISON BIO

| GOOUTER PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET CONFITURE PAIN ET CONFITURE PAIN ET MIEL PAIN ET CHOCOLAT )
YAOURT AROMATISE COMPOTE BIO FRUIT DE SAISON BIO JUS DE FRUIT FROMAGE BLANC BIO SUCRE
SALADE DE PATES BIO TARTE AU FROMAGE TABOULE (SEMOULE BIO) CAROTT\EI?\IEIA&I;EEE.I.S.I.EOCALES SALADE VERTE AUX CROUTONS
: A * (DA BOEUF LABEL ROUGE FACON SAUTE DE DINDE SAUCE GALETTE MEXICAINE VEGETARIENNE POISSON PANE MSC SAUCE
| SEMAINE ROTI DE PORC* (ROTI DE DINDE) BOURGUIGNON CHAMPIGNONS SAUCE TOMATE TARTARE
| DU 16 AU FONDUE D'EPINARDS BIO CAROTTES BIO HARICOTS VERTS BIO RIZ BIO PUREE DE POMMES DE TERRE

20 NOV.

YAOURT LOCAL

BAGUETTE

FRUIT DE SAISON BIO

FROMAGE BLANC BIO A LA

<am?
api
Vegetarie
I

FRUIT DE SAISON BIO

FROMAGE AOP

PAIN AUX CEREALES

CONFITURE
" | GOOTER PAIN ET FROMAGE PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET MIEL PAIN ET CONFITURE
FRUIT DE SAISON BIO LAIT LAIT BIO YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE SUCRE

27 NOV.

|| SEMAINE
| DU 23 AU

SALADE PIEMONTAISE

MIJOTE DE DINDE LABEL ROUGE A
L'ORANGE

BUTTERNUT

CELERI BIO REMOULADE
BOLOGNAISE DE LENTILLES BIO

PATES BIO

-@wmi
api

Vegetarien

CAROTTES BIO RAPEES

JAMBON BLANC *(BLANC DE
POULET) BRAISE

BLE BIO SAUCE TOMATE

SALADE DE RIZ IGP
SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES

BROCOLIS BIO EN GRATIN

POTAGE DE LEGUMES BIO
PECHE DU JOUR

SEMOULE BIO AUX PETITS LEGUMES

GOUTER

PAIN DE SEIGLE FROMAGE AOP PAIN DE CAMPAGNE
YAOURT LOCAL FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO BEIGNET CHOCOLAT
PAIN ET CONFITURE PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET MIEL PAIN ET CHOCOLAT PAIN ET CONFITURE

FRUIT DE SAISON BIO

YAOURT NATURE SUCRE

JUS DE FRUITS

FROMAGE BLANC BIO

COMPOTE BIO

. TS E




